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Die Natur hat neben den wohltuenden, entspannenden und gesunden Aspekten noch viel mehr zu bieten. Sie 

kann uns Helferin, Unterstützerin, Lehrerin, Wegweiser und Spiegel sein. Naturcoaching versteht sich darauf, 
die Natur mit diesen Aspekten in einen laufenden, freien Prozess mit einzubeziehen. In dieser intensiven 
Fortbildung lernen wir, andere Menschen innerhalb dieses Prozesses so in den Kontakt mit der Natur zu 

bringen, dass sie für ihre Lebensfragen, Blockaden und Schwierigkeiten eigene Antworten finden und vor allem 
erleben können. Die Aufgabe des Natur Coaches ist es dabei, präsent zu sein, zu unterstützen, und Brücken zu 

ziehen zwischen Menschen und Natur. Er ist wie eine Hebamme für den im Menschen schon vorhanden 
Lösungsweg. Diese Art der Begleitung ist berührend, tiefgehend und stets überraschend und muss durch viel 

Selbsterfahrung gut eingeübt werden. Daher braucht es für diese Ausbildung die Bereitschaft, sich auch auf die 
eigenen Lebensthemen einzulassen. 

Mitteilung für den Arbeitgeber 
 

Die Deutsche Akademie für Waldbaden und Gesundheit veranstaltet das Seminar 
Ausbildung Natur-Coach 

 
Ich: ________________________________________________________________________ 
 
Wohnhaft in: ________________________________________________________________ 
 

nehme für diese Ausbildung Bildungsurlaub in Anspruch 
 

Die Unterlagen zu der Bildungsveranstaltung (Inhalt mit Zielgruppe, Lernziele, Lerninhalte, 
zeitlicher Ablauf) finden Sie im anhängenden Flyer. 

 
In folgenden Bundesländern ist das Seminar als Bildungsurlaub anerkannt 

 
• Baden-Württemberg (AZ: 12c16-6006-61, unbefristet) 

• Berlin (AZ: II A 72 - 122734 gültig bis 19.11.2025) 

• Brandenburg (AZ: 46.14-55832, gültig bis 25.11.2023)  

• Bremen (AZ: 23-17 2023/125NO, bis 18.01.2025)  

• Hamburg (unbefristet anerkannt lt. § 15 Abs. 1 HmbBUG) 

• Hessen (unbefristet anerkannt lt. § 11 Abs. 4 HBUG) 

• Niedersachsen (AZ: B23-119304-17, gültig bis 31.12.2025) 

• NRW (AZ: 48.06.01-328, unbefristet) 

• Rheinland-Pfalz (AZ: 7774/1029/23, gültig bis 02.04.2025) 

• Saarland (unbefristet anerkannt lt. § 6 Abs. 2 SBFG)   

• Sachsen-Anhalt (AZ: 207-53502-2022-937 bis 14.11.2024) 
• Schleswig-Holstein (AZ: WGB/B/27917 bis 31.10.2024) 
• Thüringen (AZ: 23-0342-3005 unbefristet) 

 
In allen weiteren Bundesländern ist das Seminar noch im Antragsverfahren. 
Ausnahmen sind Bayern und Sachsen dort ist Bildungsurlaub nicht möglich.  
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