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Kursleiter*innen fir Waldbaden wissen, dass Bewertungen beim Waldbaden fehl am Platz sind. Hier setzt
dieses Seminar an: Trauer will respektiert werden. Beim Waldbaden darf der Trauernde sein, wie er ist, wie er
sich fiihlt. Trauer heiBt auch Loslassen, um dann irgendwann, nach und nach den Neubeginn zu wagen. Die
Natur drauRen macht es uns vor, wie das funktionieren kann. AuBerdem erkennen wir drauRen, dass
Heilungsprozesse in der Natur nie schnell gehen — der Wald hat unendlich viel Zeit. Zeit, die sich auch
Trauernde geben diirfen. Da kommt das langsame, achtsame Schlendern gerade recht. Langsam kommt auch
die Energie wieder ins flieRen.

Mitteilung fiir den Arbeitgeber

Die Deutsche Akademie fiir Waldbaden und Gesundheit veranstaltet das Seminar
Aufbaumodul Kursleiter*innen Waldbaden in der Pflege mit Sterbe- und Trauerbegleitung
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Wohnhaft in:

nehme fir diese Ausbildung Bildungsurlaub in Anspruch

Die Unterlagen zu der Bildungsveranstaltung (Inhalt mit Zielgruppe, Lernziele, Lerninhalte,
zeitlicher Ablauf) finden Sie im anhdangenden Flyer.

In folgenden Bundeslandern ist das Seminar als Bildungsurlaub anerkannt

e Baden-Wirttemberg (AZ: 12¢13-6002-61, unbefristet)

e Bremen (AZ:23-17 2023/127NO bis 18.01.2025)

e Hamburg (AZ: HI 43-3/406-07.5, 58215 bis 15.06.2024)

e Hessen (unbefristet anerkannt It. § 11 Abs. 4 HBUG)

e NRW (AZ: 48.06.01-328, unbefristet)

e Rheinland-Pfalz (AZ: 7774/1027/23 bis 05.04.2025)

® Saarland (unbefristet anerkannt It. § 6 Abs. 2 SBFG)

e Sachsen-Anhalt (AZ: 207-53502-2023-525, bis 24.08.2025)
e Schleswig-Holstein (GZ: WGB/B/28870, bis 31.03.2025)

e Thiringen (AZ: 23-00342-2958 unbefristet)

In allen weiteren Bundeslandern ist das Seminar noch im Antragsverfahren.
Ausnahmen sind Bayern und Sachsen dort ist Bildungsurlaub nicht méglich.
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